
La pelouse proc u re les mêmes ava n t a ges pour l’envi ron n em en t
que les arbres :

• elle tra n s forme le gaz carbon i que en ox ygène ;
• elle ra f ra î chit l’air en tra n s formant l’eau en va peur ;
• elle capte les po u s s i è res ;
• elle reti ent les gaz po lluants ;
• elle con trôle l’éro s i on .

En plus d’être bénéfique pour l’envi ron n em en t , la pelouse po s-
s è de un caract è re esthéti que indéniabl e . Il y a donc be a u co u p
d ’ ava n t a ges à mari er pelouse et arbres dans un aménagem en t
p ays a ger.

Cepen d a n t , la trop gra n de proximité des arbres et de la pel o u s e
en gen d re souvent certains ef fets indésira bles : la pelouse est sou-
vent moins dense sous les gros arbres ; les racines de 
su rf ace con s ti t u ent parfois des ob s t acles et des dangers lors de la
ton te de la pelouse ; les jeunes arbres ont une croi s s a n ce ra l en tie ;

les troncs d’arbres sont en dommagés par les
ton deuses ou les co u pe - bordu re s .

Les arbres 
et la pelouse 

Situations spéciales
• Terre de rem p l i s s a ge autour des arbre s . On ajoute sou-

vent de la terre de rem p l i s s a ge autour des arbres matures de
f a ç on à nivel er la pelouse ou à em bellir l’aménagem en t
p ays a ger. La terre de rem p l i s s a ge ch a n ge le ra tio d’ox ygène par
ra pport au gaz carbon i que autour des racines de l’arbre , po u-
vant ainsi les faire mouri r. Il est donc con s ei llé de con su l ter un
a rbori c u l teur profe s s i on n el avant d’ajouter de la terre de rem-
p l i s s a ge ou d’aménager des puits autour des troncs d’arbre .

• Im p l a n ter de la pelouse autour des arbre s . Lors de la
pr é p a - ra ti on du sol en vue des semis de ga zon , il faut trava i ll er
la terre ju s qu’à 10 à 15 cen ti m è tre s . C’est dans cet te co u che qu e
se situent les racines absorb a n tes des arbre s , et les dom m a ge s
causés aux racines en tra î n ent souvent le dépéri s s em ent de s
a rbre s .

Comme les arbres et la pelouse procurent
des avantages sociaux, fonctionnels et
environnementaux indéniables, ils cons-

tituent des éléments essentiels dans la conception
des plans de maisons, d’édifices à bureaux et de
parcs. Cependant, pour les intégrer au paysage
urbain, il faut déterminer les caractéristiques
fonctionnelles reliées à la dimension, à la
silhouette, à la densité du feuillage et à l’em-
placement des végétaux avant de considérer les
préférences personnelles en matière de couleur,
de parfum et de forme.

s a n ce exce s s ive de la cime des arbres ou du ga zon .
Plu s i eu rs herbi c i de s , l ors qu’ils sont mal app l i qu é s , peuven t

c a u s er des désord res graves chez les arbre s . Par exem p l e , les ven t s
peuvent tra n s porter les herbi c i des va porisés sur les végétaux non
c i blés et lors des journées de canicule, l ’ h erbi c i de peut s’ é va porer
et se diffuser dans l’air. Q u oi que la plu p a rt des herbi c i des ne
t u ent pas les rac i n e s , cert a i n s , comme les stérilisants de sol, l e
fon t . Cepen d a n t , les herbi c i des noc i fs pour les arbres affich ent un
averti s s em ent à cet ef fet , quand aux essen ces sen s i bl e s .

L’ a rro s a ge de la pelouse est bénéfique pour les arbres s’il est fait
correctem en t . Les arbres ont be s oin de l’équ iva l ent de 
2,5 cm de pluie tous les sept à 10 jours . Des arro s a ges fré-qu en t s
en su rf ace ne répon dent pas ad é qu a tem ent aux be s oins de s
a rbres et de la pelouse et peuvent même être dom m a ge a bl e s .

Le ga zon qui pousse directem ent sous les arbres ou à prox i m i t é
devrait être ton du à la hauteur maximale recom m a n d é e . E n
coupant les brins au prem i er ti ers seu l em ent et en laissant les
brins coupés sur place , la pelouse se forti f i e . L’ i d é a l , c’est que l’en-
treti en des arbres et de la pelouse soit ef fectué par la même per-
s on n e , de manière à maximiser les ava n t a ges de to utes les pra-
ti ques d’en treti en .

• Cr é a ti on d’une zone tampon avec la pel o u s e . Une bande 
assez large de ga zon en tre les arbres et les su rf aces du res 
telles que des fon d a ti on s , des tro t toi rs et des ro utes peut 
a i der à rédu i re les dom m a ges éven t u els causés  par les 
racines to ut en laissant su f f i s a m m ent d ’ e s p ace po u r perm et
tre à l’eau et aux éléments nutri ti fs de pénétrer dans le sol.

• Arro s a ge de la pel o u s e . L’ excès d’eau au niveau du tronc 
l ors de l’arro s a ge de la pelouse sti mule la croi s s a n ce de 

ch a m p i gn ons qui peuvent faire dépérir l’arbre .

Il est po s s i ble d’évi ter les pelouses cl a i rs emées qui po u s s en t
a utour d’arbres dont le tronc est en dommagé par les
é qu i pem ents de ton te . Pour mari er fac i l em ent et avec su ccès les
a rbres et la pel o u s e , il suffit de bi en planifier l’aménagem en t
p ays a ger, de sélecti on n er ad é qu a tem ent les arbres et leu r
em p l acem ent et d’assu rer un en treti en régulier.
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La compétition
Pour cro î tre , les arbre s , les arbu s te s , les co uvre-sol  et le ga zon
ont tous be s oin de solei l , d’eau et d’espace pour perm ettre aux
racines de se dével opper. Ch acun des végétaux est en com p é ti-
ti on avec son voi s i n , peu importe le type ou l’espèce . Cert a i n s
végétaux déga gent même, par leu rs rac i n e s , des su b s t a n ce s
ch i m i ques qui re s trei gn ent la croi s s a n ce des racines des végé-
taux avoi s i n a n t s . Pour que ch a que plante se dével oppe harm o -
n i eu s em en t , il lui faut de l’espace . Comme les végétaux
gro s s i s s ent ch a que année, il leur faut plus d’espace avec le
tem p s . Par con s é qu en t , l ors de la con cepti on de l’aménagem en t
p ays a ger, il faut pr é voir su f f i s a m m ent d’espace pour perm et tre
la pleine croi s s a n ce des végétaux.

L’ om bre générée par les arbres con s titue le problème le plu s
i m portant et le plus évi dent pour la croi s s a n ce de la pel o u s e .
Leu rs racines nu i s ent aussi con s i d é ra bl em en t . Con tra i rem en t
à la croy a n ce pop u l a i re , la majeu re partie des racines d’un

L’entretien
Les méthodes d’en treti en des arbres et de la pelouse diffèren t , et
en traitant l’un, on peut invo l on t a i rem ent en dom m a ger l’autre .
Comme les racines des arbres et de la pelouse co h a bi tent dans
les 15 à 20 prem i ers cen ti m è tres du sol, le tra i tem ent des unes
peut en dom m a ger les autre s . Le fertilisant ad m i n i s tré à une
p l a n te sera aussi absorbé par les racines d’une plante avoi s i n a n te .
En généra l , c’est un ef fet po s i ti f . Cepen d a n t , une ferti l i s a ti on
exce s s ive des arbres ou de la pelouse peut en tra î n er une croi s-

Sélection
Lors que l’on con ç oit un aménagem ent pays a ger avec de s
a rbres et de la pel o u s e , il faut apporter une atten ti on parti c u -
l i è re à la sélecti on des végétaux et tenir com pte de leur ru s ti c i -
t é , des con d i ti ons cl i m a ti ques et des con d i ti ons du sol. Il faut
vei ll er à ce que les arbres et la pelouse soi ent com p a ti bl e s . L a
pelouse a be s oin de solei l . La plu p a rt des va riétés de pel o u s e
ne po u s s ent pas bi en dans les en d roits qui re ç oivent moins de
50 % d’en s o l ei ll em ent direct . To utefoi s , on a créé de nouvell e s
va riétés qui to l è rent mieux l’om bre . Con su l tez vo tre pays a gi s te
ou un produ cteur de to u rbe pour obtenir de l’inform a ti on su r
les types de pelouse qui néce s s i tent peu d’en s o l ei ll em en t .

Dans les en d roits où la pelouse con s titue l’élément pri n c i p a l
de l’aménagem ent pays a ger, il convi ent de ch oisir des va ri é t é s
d ’ a rbres qui ri s qu ent peu de nu i re à la croi s s a n ce de la pel o u s e
et de l’en dom m a ger. Ces arbres devra i ent être peti t s , avoir un
feu i ll a ge qui laisse filtrer le soleil ou à port éri g é . Il faut aussi
ch oisir des arbres dont les racines ne po u s s ent pas en su rf ace ,
car cela peut causer un problème là où la co u che de terre n’ e s t
pas épaisse. Il ne faut pas oubl i er que les racines gro s s i s s en t
avec l’âge .

a rbre se dével oppe à une profon deur maximale de soi x a n te
cen ti m è tres dans le sol, et les rad i celles qui absorbent l’eau se
s i t u ent dans les qu i n ze prem i ers cen ti m è tres du sol. Les rac i n e s
du ga zon occ u pent norm a l em ent un plus gros po u rcen t a ge du
vo lume du sol que les racines des arbres et sont en com p é ti-
ti on directe avec celles-ci pour l’eau et les éléments nutri ti fs ,
to ut parti c u l i è rem ent autour des jeunes arbre s . To utefoi s , l a
densité des racines de la pelouse est souvent plus faible dans
les en d roits où les arbres se sont dével oppés en prem i er. D a n s
ces situati on s , les racines des arbres sont en mei ll eu re po s i ti on
pour absorber l’eau et les éléments nutri ti fs ; elles nu i s en t
donc à la croi s s a n ce de la nouvelle pel o u s e .

La com p é ti ti on devi ent to ut parti c u l i è rem ent import a n te au
m om ent de la tra n s p l a n t a ti on d’un arbre , des semis de ga zon
et de la pose de to u rbe . Le nouveau végétal doit faire l’obj et de
s oins parti c u l i ers et recevoir su f f i s a m m ent d’eau, d ’ é l é m en t s
nutri ti fs et de solei l . Cela signifie souvent qu’il faut en l ever le
ga zon autour d’un arbre ou d’un arbu s te nouvell em ent planté
ou qu’il faut co u per les bra n ches basses d’un arbre au-de s su s
d’une nouvelle pel o u s e . Peu importe la situati on , il NE FAU T
PAS reto u rn er la terre trop profon d é m ent autour des arbre s .

Le paillis rem p l ace le ga zon autour des arbres to ut en élimi-
nant la com p é ti ti on . Une co u che de 5 à 10 cen ti m è tres de
copeaux de boi s , d ’ é corce ou d’autre mati è re orga n i que sur le

s o l , sous le pro l on gem ent de la co u ron n e , est recom m a n d é e
p a rce qu’ elle :

• a i de à retenir l’humidité du sol ;
• a i de à rédu i re la pousse des mauvaises herbes et con tr ô l e

la pousse du ga zon ;
• a u gm en te la fertilité du sol lors que le paillis se 

d é com pose ;
• rehausse l’app a ren ce ;
• pro t è ge le tronc de l’arbre con tre les bl e s su res causées 

par l’équ i pem ent mécaniqu e , qui en tra î n ent souvent 
des dom m a ges séri eux et même le dépéri s s em ent ;

• a m é l i ore la stru ct u re du sol (mei ll eu res aéra ti on ,
tem p é ra t u re et hu m i d i t é ) .

Projection de
la couronne au sol

Projection de
la couronne au sol

Le paillis protège le tronc
contre les dommages
causés par la tondeuse

Couche de paillis 
de 5 à 10 centimètres

Le paillis ne doit pas
toucher au tronc


